MEDICARE, MEDICAID IR PAGYVENUSIU ZMONIU GLOBA

Kaip jau minéta praeita karta, pagyvenusiy zmoniy globos namy pasirinkimas —
atsakinga ir nelengva uzduotis, turin itin stipry emocinj atspalvi ir palieCianti tiek pacius
busimus globotinius, tiek — jy giminai¢ius. Geriausia su ja susidoroti i§ anksto ir daug
planuojant, lankantis jvairiose istaigose, jas lyginant. Ir, Zinoma, darant atitinkamus
finansinius sprendimus, kadangi pagyvenusiy zmoniy globos namai — gana brangus
malonumas. Tad §i karta panagrinésime, kiek ir kaip gali biiti naudingos, apmokant
pagyvenusiy zmoniy globos iSlaidas, valstybinés medicininio draudimo programos-
Medicare bei Medicaid.

Medicare, nors gali padengti tam tikras profesionalaus slaugymo ir/ar medicininés
reabilitacijos iSlaidas (pvz., pooperacinio slaugymo), i§ esmés nemoka uz globa kaip
tokia (susijusig su kasdiene pagalba vyresniesiems, pvz., prausimu, valgydinimu ir pan.).
Todél dauguma zmoniy, turinciy tik Medicare draudima ir patenkanciy i globos namus,
turi buti pasireng¢ bent pradzioje mokéti uz ju paslaugas i§ savo kiSenés. Turintys kitoki
draudimg, numatant; ilgalaike priezitira (long-term care), gali tikétis susimokéti dali ar
visas i§laidas jo pagalba, taciau tokiy draudimo programy néra daug ir jos néra pigios.

Medicaid draudimas, sukurtas specialiai tam, kad padéty apmokéti Zmoniy,
turin¢iy mazas pajamas ir iSteklius, medicinines iSlaidas, gali biiti panaudojamas globos
namy iSlaidoms apmokéti, - zinoma, jei globotinis atitinka Medicaid keliamus
reikalavimus. Paprastai Medicaid paskiriama tuomet, kai zmogus, patekes 1 globos namus
ir kurj laika mokéjes uz globa pats, ilgainiui to daryti nebéra pajégus, t.y., iSnaudoja visus
savo turimus iSteklius. Realiai Medicaid §iuo metu apmoka septyniy i§ deSimties globos
namy gyventojy iSlaidas.

Medicare atveju, nors ir negalésite jo panaudoti globos iSlaidoms padengti, visgi
svarbu turéti omenyje, kad, netgi ir gyvendami globos namuose, ir toliau galite naudotis
tam tikromis jo lengvatomis (Part B ir Part D, t. y, medicininiy profesionaliy paslaugy bei
iSraSomy vaisty apmokéjimui). Norédami gauti profesionalios slaugos paslaugy globos
namuose, kuriuos pasirinkote, privalote iSsiaiSkinti, ar tie globos namai turi Medicare
sertifikacija suteikti Jums reikalingas paslaugas, kurios tokiu atveju taip pat bus
apmokétos Medicare.

Retais atvejais, globos islaidos gali buiti apmokétos Medicare pagalba, jei
priklausote vienam i§ papildomy Medicare plany (tarkime, Medicare Private Fee-For-
Service arba Medicare Managed Care Plan). Kai kurie i§ Siy plany turi sutartis su tam
tikrais globos namais, todél pasidomeékite tuo i§ anksto, isiraSydami i plana.

Medicaid atveju, pagrindinis trikumas daznai yra tai, jog ne visi globos namai
priima §io draudimo moké&jimus uz paslaugas. Todel velgi svarbu iSsiaiskinti 1§ anksto,
kaip yra i§ tikryjy. Netgi jei kol kas mokésite uz paslaugas i§ savo kiSenés ar
naudodamiesi kitokio medicininio draudimo pinigais, ilgainiui Jums gali tekti pereiti prie
Medicaid, todél isitikinkite, kad net ir tuomet galésite gyventi tuose pat globos namuose.
Kai kuriose istaigose gyventojai, uz kuriy globa moka Medicaid, gali biti perkelti 1 kitus
kambarius ar kita pensionato dali. Medicaid administravimas labai skiriasi jvairiose
valstijose, todel dél egzistuojanCiy istatymy, numatanciy reikalavimus §io draudimo
gavéjams bei dél vadinamyju “Medicaid lovy” skaiciaus nustatymo vietiniuose globos
namuose geriausia bty pasitikslinti savo valstijos Medicininés Pagalbos Tarnyboje
(State Medical Assistance Office).



Galiausiai, vertéty atsiminti, kad, mirus globotiniui, uz kurio globa mokéjo
Medicaid, valstija pagal istatymus gali susigrazinti pinigus, sumokétus uz globa, i$
mirusiojo palikimo (estate). Kita vertus, ji negali to daryti, kol yra gyvas jo (jos)
sutuoktinis ar jei jis (ji) turi nejgaliy ar jaunesniy nei 21 mety, vaiky. PanaSus principas
galioja ir gaunant Medicaid — nors §j draudimg daZznai galima gauti tik sumazinus turimus
iSteklius (kurie, beje, turi biiti panaudojami globai apmokéti, o ne atiduodami vaikams ar
kitiems giminai¢iams), visgi istatymai numato, jog tam tikra dalis iStekliy lieka
nelieCiama ir yra skiriama likusiam sutuoktiniui ir/ar nejgaliems/nepilnameciams
vaikams. Kai kuriose valstijose sutuoktiniams net leidziama i$siskirti, vienam jy patekus 1
globos namus. Daugiau informacijos apie tam tikrose valstijose egzistuojancius jstatymus
velgi geriausia biity kreiptis { vietines Department of Aging, State Medical Assistance
Office (kuriame galima ir pateikti paraiSka Medicaid gauti).
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